
DEMİRCİ İMAM HATİP
ORTAOKULU
AİLE- OKUL- SOKAK ÜÇGENİNDE

ŞİDDET VE GENÇLİK

ŞİDDET MAĞDURU VE TANIKLARININ
BAŞVURULABİLECEĞİ KURULUŞLAR

Şiddet Önleme ve İzleme Merkezi (ŞÖNİM)

0 236 232 46 84

Alo 183 Hizmeti

Acil Çağrı Merkezi

MANİSA

Demirci İlçe Emniyet Müdürlüğü

0 236 462 13 11

Sağlık Kuruluşları

Valilikler/Kaymakamlıklar

Manisa/Demirci

Okullar

ÇOCUĞUNUZUN ŞİDDET GÖRDÜĞÜNDEN 
ŞÜPHELENİYORSANIZ YAPMANIZ GEREKENLER

Şiddet türleri nelerdir?1.
Ceza mı? Şiddet mi?2.
Şiddete maruz kalmış ya da tanık olmuş
çocuklarda görülebilen belirtiler
nelerdir?

3.

Çocuğunuzun şiddet gördüğünden 4.
         şüpheleniyorsanız yapmanız  gerekenler
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https://morcati.org.tr/

https://data.tuik.gov.tr/

https://evicisiddet.adalet.gov.tr/

https://www.sisliterapi.com/

Sakin olun: Endişeli olabilirsiniz, ancak sakin kalmak

önemlidir. Bu, durumu daha etkili bir şekilde ele

almanıza yardımcı olacaktır.

Çocuğunuzu Dinleyin ve Destekleyin: Çocuğunuzla

açık iletişim kurun, sorunları hakkında konuşun ve

davranışlarını dikkatlice gözlemleyin.

Güvenlik Önlemleri Alın: Çocuğunuzu güvende tutmak

için gerekli önlemleri alın ve acil durumlarda nereye

başvurabileceğinizi bilin.

Uygun Destek Sağlayın: Çocuğunuzla güvenli bir

ortam sağlayın ve ona duygusal destek verin.

Güvenilir bir yetişkin olduğunuzu hissettirin.

Durumu Değerlendirin: Çocuğunuzun güvenliği için

acil bir tehlike olup olmadığını değerlendirin. Acil bir

durum söz konusuysa, hemen güvenliği sağlamak için

yetkililere başvurun.

Yetkililere Bildirin: Çocuk istismarı vakaları ciddiye

alınmalı ve yetkililere bildirilmelidir. Bu durumu

bildirmek için yerel polis veya çocuk koruma

kuruluşlarına başvurabilirsiniz.

Profesyonel Yardım Alın: Şüpheleriniz devam ederse,

bir çocuk psikologu, pedagogu, ya da sosyal hizmet

uzmanından yardım isteyin. Durumu değerlendirmek

ve çözüm bulmak için profesyonel desteğe ihtiyaç

duyabilirsiniz. 

Desteği Sürdürün: Çocuğunuzun yanında olduğunuzu

hissettirin ve ona destek olun. İstismar yaşayan

çocuklar genellikle kendilerini suçlu hissederler, bu

yüzden onlara inandığınızı ve yanlarında olduğunuzu

belirtmek önemlidir.

Gizliliğe Saygı Gösterin: Çocuğun şiddet gördüğüne

dair şüpheleriniz varsa, bunu aile dışında kalan

kişilerle paylaşmadan önce çocuğun rızasını alın veya

durumu gizli tutun.
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Uyumakta zorluk, kâbus görme

İletişim sorunları yaşama,

Sık ve uzun süreli ağlamalar,

Alt ıslatma,

Dil gelişiminde gerileme,

Yeme problemleri,

Konsantrasyonda zorluk,

Özgüven azalması,

Arkadaşlık ilişkilerinde sorunlar,

İntihar eğilimleri,

İçe kapanma,

Endişe hali, sık irkilme ve korku,

Öfke nöbetleri, agresif davranışlar,

Madde bağımlılığı,

Karın ağrısı, mide bulantısı, baş ağrısı gibi

psikosomatik belirtiler,

Okuldan kaçma,

Okul yaşamında başarısızlıklarla kendini

göstermektedir.

sosyal uyum sorunları, 

anti-sosyal davranışlar, 

okul devamlılığında azalma, 

dikkat eksikliği, 

okul başarısında düşüş, 

başkalarına şiddet gösterme, 

düşük benlik saygısı, 

güvensizlik, 

okula gitmekten kaçınma, 

yeme bozuklukları, 

sağlık problemleri, 

madde bağımlılığı, 

intihar girişimi, 

suç işleme. 

ŞİDDETE MARUZ KALMIŞ YA DA TANIK OLMUŞ
ÇOCUKLARDA GÖRÜLEBİLEN BELİRTİLER

ŞİDDET SONRASINDA ÇOCUKLARDA GÖRÜLEN
PROBLEMLER

ŞİDDET TÜRLERİ

CEZA MI? ŞİDDET Mİ?

Sözlü- Psikolojik Şiddet

Ekonomik Şiddet

Fiziksel Şiddet

Cinsel Şiddet

EGE BÖLGESİNDE AİLELERİN  SIKLIKLA 
BAŞVURDUĞU  CEZALAR

“Anne ve babaların çocuğun istenmeyen davranışı

karşısında sıklıkla başvurduğu yöntemler ceza

mıdır, şiddet midir?” üzerinde düşünülmesi

gereken bir konudur. 

Şiddet türlerini bilmek ceza uygularken daha

dikkatle seçim yapmaya yardımcı olacaktır.

%73 Azarlama

%42 Oyun oynamasına izin

vermeme

%40,1 Bir süre istediklerini

almama

%40 Televizyon izlemesine

izin vermeme

%24 Bir süre konuşmama

%12 Harçlığını kesme

TÜİK,2021

Yumruk atmak, tokat atmak, ısırmak, boğmak,

tekmelemek, bıçakla yaralamak, kafasına

sandalye fırlatmak fiziksel temas içeren şiddet

biçimlerine örnektir. 

Sözle ve fiziksel yolla taciz etmek, 

sürekli takip ederek telefon, internet gibi

teknolojik araçlarla ya da konuşmalarla

rahatsız etmek örnektir.

Meslek edinmesine, okulu ya da kursu

bitirmesine, para biriktirmesine, oldukça düşük

miktar harçlıklarla günlük yaşamını

sürdürmesini istemek, para için yalvartmak,  

maddi ihtiyaçlarını karşılamamaktır.

Duygusal güç veya

ihtiyaçlar, kadını kontrol

etmek, denetlemek, küçük

düşürmek, aşağılamak,

cezalandırmak amacıyla

şiddet aracı olarak

kullanılıyorsa “psikolojik

şiddet” söz konusudur.

Sık sık kâbus görme,

yatağını ıslatma, 

çekingen-içe kapanık olma, 

anneye-diğer çocuklara karşı saldırgan olma

ve hırçınlaşarak ağlama 

ANNENİN FİZİKSEL VEYA CİNSEL ŞİDDET YAŞAMASINA
TANIKLIK EDEN ÇOCUKLARDA GÖRÜLEN DAVRANIŞ
SORUNLARI 
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